
RAPPORT

d'Activités

2023

A s s o c i at i o n  e n t r e l ac s





SOMMAIRE

Mot de la Présidente …………………………………………………………………….. page   4

Entrelacs en bref …………………………………………………………………………. page   5

Les chiffres clés en 2023 ………………………………………………………………...  page   6

Séminaires ………………………………………………………………………............... page   7

Café-Deuil/Mournig café.……………………………………………………………… page   8

Manifestations publiques en 2023 ……………………………………………………  page   9

Bilan au 31 décembre 2023 …………………………………………….…………….    page 10
 

Compte de résultat au 31 décembre 2023……………………………....................  page 11

Rapport vérificateurs des comptes ……………………………………………………  page 13

Donateurs …………………………………………………………………………………. page 14

Remerciements …………………………………………………………………………..    page 15

Nos coordonnées ………………………………………………………………………..  page 16
  

Rapport d’activités 2023 3



MOT DE LA PRESIDENTE 

Ce sera mon dernier « Mot de la présidente » et donc un bilan s’impose.

Il y a 27 ans que je suis entrée en contact avec l’association Entrelacs grâce à la demande 
de redonner le module « Deuil » dans la formation d’accompagnement en fin de vie 1996. 
Ce module avait paraît-il été bâclé par un autre enseignant. Puis, les anciens responsables 
m’ont demandé de gérer la formation 1997 et, peu après, de carrément reprendre la 
totalité de l’association. Des dissonances parmi les membres fondateurs menaçaient son 
écroulement Donc, je n’ai pas créé l’association, mais j’ai repris en 1998, 6 ans après sa 
fondation une association mourante et à réanimer !

Cela n’a pas été un problème pour moi. Plein d’élan, j’ai commencé par 4 grandes 
conférences sur la mort, la fin de vie, le deuil … qui ont reçu un coup de pub magistral, une 
page entière dans la Tribune de Genève. Conséquence : une salle de 100 places à Uni 
Dufour pleine à craquer, et, pour ne plus avoir à refuser du monde, nous avons changé de 
salle pour les suivantes. Cette 2e salle contenant 250 places était également bondée et 
nous avons alors migré vers l’aula de l'uni aux Bastions ! C’était encore un temps béni pour 
les conférences. Plus jamais par la suite nous n’avons eu autant de monde, même si le 
rédacteur en chef du GHI de l’époque, Gil Egger, nous donnait souvent une jolie visibilité 
dans ses pages. En tout, j’ai dû donner entre 40 et 50 conférences à Genève, avant que le 
Covid ne siffle leur arrêt en 2020.

En 1998, dans la foulée de ces premières conférences la formation Grand Cycle à 
l’accompagnement en fin de vie a aussi commencé sur les chapeaux de roues avec 12 
personnes inscrites en un rien de temps. En 25 ans j’ai accompagné 22 formations. Une a 
été annulée à cause de mon cancer en 2005, une autre en 2012 par cause de manque 
d’inscriptions et puis celle de 21/22 à cause du Covid.

Ainsi à travers toutes ces années j’ai vu s’engager - sur près de 200 personnes inscrites à 
cette exigeante formation - 57 personnes dans du bénévolat d’accompagnement 
relationnel. Cela fait un peu plus de 25% de bénévoles. Mais même ceux qui ne se sont pas 
engagés au bénévolat, je sais qu’ils et elles savent être de meilleurs proches-aidants pour 
leur entourage.

A propos proches-aidants : Entrelacs a lancé en 2014 une formation unique à Genève : le 
parrainage de proche-aidants. Sur les 20 personnes formées pendant 4 week-ends, 5 
marraines (25%) ont fidèlement accompagné des proches-aidants durant souvent une 
longue maladie de leur épouse, mari ou parent et puis ensuite durant le deuil.

Je ne dois pas oublier les 206 soignants que j’ai eu le privilège de former sur 4 jours dans 
nos locaux de 1998 à 2008. Et il doit y en avoir au moins le double qui ont participé aux 
mes cours organisés directement par les EMS.

En revisitant les listes des gens que j’ai formés à l’accompagnement en fin de vie et au 
deuil, j’ai revu leurs visages, et j’ai été touchée par tant de bonne volonté à s’impliquer, 
voire à s’engager dans un domaine si craint et honni par notre société. 

Je suis fière d’avoir pu contribuer pendant toutes ces années à rendre la fin de vie, la mort 
et le deuil plus supportables, plus paisibles, parfois même à les transformer en de belles 

expériences pour le mourant, ses proches et bien sûr leurs accompagnants. 
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ENTRELACS EN BREF

 Q U I  S O M M E S - N O U S  ?

Entrelacs, association à but non lucratif, a été créée en 1992 pour promouvoir une 
autre approche des épreuves existentielles telles que maladie grave, deuil, vieillesse 
difficile et fin de vie. Entrelacs propose - grâce au parallèle précis et convaincant entre 
la fin de vie et la naissance - une nouvelle compréhension des enjeux psychologiques 
et spirituels de ces épreuves. Entrelacs vise l’accomplissement de l’être et s’adresse à 
toute personne en quête de sens et d’utilité dans son existence.

N O T R E  M I S S I O N :

   Mettre à la disposition des personnes gravement malades, âgées ou en fin de 
vie des accompagnants bénévoles bien formés, disposés à consacrer du temps 
pour intervenir de façon régulière à domicile ou en institution. 

   Mettre à disposition des proches-aidants des marraines ou parrains connaissant 
la place de proche-aidant pour l’avoir vécue, et qui les soutiendront dans leur tâche 
d’accompagnement d’un proche souffrant.

    Favoriser et soutenir l’accompagnement de parents vieillissants et mourants par 
leurs enfants ou des proches.

   Former toute personne, professionnelle, future bénévole ou à titre privé, à 
l’accompagnement dans les aspects psychologiques, relationnels et spirituels de 
personnes gravement malades, en deuil, aux prises avec une vieillesse difficile ou en 
fin de vie, afin de devenir leur soutien.

   Offrir un espace de parole aux filles et fils qui s’occupent d’un parent âgé, malade, 
handicapé et/ou en fin de vie.

   Contribuer à faire évoluer les attitudes et les mentalités face à la mort et 
collaborer aux recherches sur les besoins des personnes gravement malades, en deuil, 
vieillissantes ou en fin de vie.

   Contribuer à changer les attitudes face aux adversités de la vie en les 
considérants comme des occasions et opportunités d’évolution et de croissance 
intérieure.
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MEMBRES

        107

         111

BENEVOLES

         9

       21

FORMATEURS

           8

          6
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CHIFFRES CLÉS EN 2023

1 3 Bénéficiaires ont été accompagnés par une bénévole à domicile ou en 
institution.

Personnes ont participé aux séminaires de formation continue39

Communes et fondations nous ont soutenu financièrement.4

6
Conférences dont une conférence donnée par Zoom et mises sur 
notre chaîne YouTube.

Bénévoles et marraines de proches-aidants actifs. 9

12 Nous avons organisé 6 café-deuils en français et 6 en anglais à Genève.



SEMINAIRES

Ces séminaires, avec les supervisions, font partie de la formation continue 

obligatoire pour les bénévoles d’Entrelacs. Chaque bénévole s’engage à suivre 

deux week-ends par année.  

Ils sont aussi accessibles à toute personne qui souhaite apprendre à : 

   •   se connaître soi-même et ses fonctionnements

   •  développer le non-jugement

   •  pratiquer des outils de transformation concernant ses propres souffrances

   •  faire sens de son vécu

En 2023, 5 séminaires ont eu lieu:

  - « Surmonter la peur de vieillir » avec Lydia Müller, le 7/8 janvier 2023  

  - « Constellations familiales » avec Omy , le 4/5 février 2023

  - « Perceptions Extrasensorielles » avec Priscille Barbigant, le 4/5 mars 2023

  - « Constellations familiales » avec Omy , le 6/7 mai 2023

  - « L’écriture libératrice » avec J-Yves Revault, du 2 au 4 juin 2023

  

  -
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CAFÉ-DEUIL- MOURNING CAFÉ

Nous vous proposons un espace de parole bienveillant pour accueillir les histoires 
liées à vos pertes (enfant, conjoint, parent, ami, collègue, animal de compagnie, 
travail, lieu de vie, etc.), pour trouver un apaisement et plus de sérénité sur le 
chemin de la vie.

We offer you a space where you are welcome to share your story, your emotions 
and feelings about any loss (a child, spouse, parent, friend or colleague, an animal 
companion, work, health…), in order to find support, comfort and more serenity.

Intervenantes:

Lydia Müller, psychologue-psychothérapeute FSP

Laurence Furrer, accompagnante psycho-corporelle et célébrante laïque

Lieu/ Where: 

Espace Quartier Grottes (Community Center), Rue du Grand-Pré 9, 2e étage /2nd 
floor à Genève.

Chaque premier mardi du mois de 18h30 à 20h30, en français.

Every 3d Tuesdays from 6:30 pm to 8:30 pm, in English.

Entrée gratuite, chapeau à la sortie / Free of charge, donations are wellcome.

En 2023, nous avons organisé 6 café-deuils en français et 6 en anglais à Genève.
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MANIFESTATIONS PUBLIQUES 
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3 + 1 7  j a n v i e r  2 0 2 3 :  café deuil + mourning café

7 + 2 1  f e v r i e r  2 0 2 3 :  café deuil + mourning café
   

7 + 2 1  m a r s  2 0 2 3 :  café deuil + mourning café

 1 7  M A R S  2 0 2 3 :  MEDNAT Lausanne, conférence : Naissance et mourance: 

les 2 versants d’un voyage fantastique 

   4 + 1 8  av r i l  2 0 2 3 :  café deuil + mourning café

    1 6  av r i l  2 0 2 3 :  Salon Mieux Vivre Bulle, conférence : Naissance et mourance : 

  les 2 versants d’un voyage fantastique

    2 1 av r i l  2 0 2 3 :   Conférence par zoom : Le deuil – une traversée des tréfonds de l’âme

   2 + 1 6  m a i  2 0 2 3 :  café deuil + mourning café

    1 9  m a i  2 0 2 3 :  Salon Mieux-Vivre Bulle, conférence : Naissance et mourance : 

 les 2 versants d’un voyage fantastique 

   6 + 2 0  j u i n  2 0 2 3 :  café deuil + mourning café

  2 2  s e p t e m b r e  2 0 2 3 :  Salon Holistica Genève, conférence + atelier : Naissance et  

  mourance : les 2 versants d’un voyage fantastique

 3 0  s e p t e m b r e  2 0 2 3 :  Salon Holistica Nyon, conférence : Naissance et mourance : 

  les versants d’un voyage fantastique

  1 2  n o v e m b r e  2 0 2 3 :  Salon Mieux-Vivre Fribourg, conférence : Connaissez les 

  enjeux de  la Naissance et vous connaîtrez ceux de la mourance  

 



BILAN AU 31 . 12.23

A C T I F 3 1 . 1 2 . 2 3 3 1 . 1 2 . 2 2

Caisse - 200,00

Compte Postfinance 62’715,73 78’493,84

Compte Migros 88’199,85 89’500,00

Dépôt de garantie Régie 1’924,20 1’914,95

Dépôt de garantie SIG 100,00 100,00

Actifs transitoires 431,40 1’507,80

CD’S 500,00 500,00

T O T A L  A C T I F 153’871,18 172’216,59
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P A S S I F 3 1 . 1 2 . 2 3 3 1 . 1 2 . 2 2

Dette bancaire sur c/c 2’155,90 2’155,90

Passifs transitoires 1’196,35 1’865,30

Bénéfice ou perte reportée 168’195,39 155’311,94

Résultat annuel -17’676,46 12’883,45

T O T A L  P A S S I F 153’871,18 160’417,24



Compte de RESULTAT

AU 31 . 12.23

C H A R G E S 3 1 . 1 2 . 2 3

Honoraires formation Grand-Cycle à l’accompagnement 19’963,10

Honoraires formation continue bénévoles 9’448,90

Loyer local 8’100,00

Assurances 459,35

Matériel de bureau 701,75

Téléphone 976,60

Frais postaux 304,65

Impôts 396,15

SIG-électricité 164,00

Imprimés et matériel de pub 4’196,05

Frais conférences 769,25

Frais bancaires 181,99

Autres frais 2’371,90

Ristourne frais formation Grand-Cycle bénévoles Entrelacs 1’500,00

Services offerts: bourse formation bénévoles 5’824,20

T O T A L  C H A R G E S 55’357,89

Résultats -17’676,46

T O T A U X 37’681,43
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Compte de RESULTAT

AU 31 . 12.23

P r o d u i t 3 1 . 1 2 . 2 3

Formation Grand-cycle à l’accompagnement 5’900,00

Formation continue bénévoles 7’095,73

Participation LM loyer 8’100,00

Participation LM téléphone 300,00

Produits divers 611,50

Formation offerte: bourse formation bénévoles 5’824,20

Cotisations 6’520,00

Dons privés 330,00

Commune de Russin 1’000,00

Don commune Collonges-Bellerive 500,00

Don commune Jussy 500,00

Don commune Choulex 1’000,00

T O T A L  P R O D U I T S 37’681,43
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RAPPORT VERIFICATRICES

DE COMPTES
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DONATEURS

P o u rq u o i  n o u s  s o u t e n i r  ?  

L’association Entrelacs est une association à but non lucratif qui fonctionne 

financièrement de manière indépendante. Les dons collectés et les cotisations 

constituent les fonds propres de l’association. 

I l s  n o u s  o n t  s o u t e n u s  e n  2 0 2 3 :  
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REMERCIEMENTS

L’association Entrelacs exprime sa reconnaissance à l’ensemble des pouvoirs 

publics, fondations, communes et donateurs privés, dont la confiance a représenté 

pour nous un encouragement très apprécié pendant toutes ces années.

Nous remercions spécialement nos bénévoles pour leur engagement, générosité, 

altruisme, dévouement et temps offert gratuitement auprès des personnes 

malades et en fin de vie ainsi qu’à notre association. Sans eux, accomplir notre 

mission pendant tous ces années n’aura pas été possible.

Merci beaucoup aussi à tous ceux et celles qui ont répondu à nos appels à l’aide 

pour l’organisation des conférences, la tenue de stands lors de manifestations 

publiques, etc.

Nous ne pouvons pas citer toutes les personnes qui ont œuvré en 2023, mais 

qu’elles en soient ici chaleureusement remerciées.
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Association Entrelacs

Rue de la Servette 80

1202 Genève

Tél. +41 (0) 22 740 04 77

info@entrelacs.ch

www.entrelacs.ch

ENTRELACS

mailto:info@entrelacs.ch
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